
「ハワイアンリトミック」 
 

令和 6年３月１４日、３組３名の方が参加し、「ハワイアンリトミック」を開催しました。 

ウクレレ演奏でリズム遊び、打楽器・輪っか遊び、など楽しく過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

参加者の声 

☆ 親子でとても楽しむことができた。 

☆ 初めてのふりつけでもわかりやすかった。 

☆ 広い空間で音楽に乗りリフレッシュできた。 

☆ 毎回とても笑顔になれた。 


