
「ハワイアンリトミック」 
令和 7年 3月 12日、9組の方が参加し、「ハワイアンリトミック講座」を開催しました。 

ウクレレ演奏やハワイアンの音楽を聴きながら、ポンポンやパラバルーンを使って踊りました♪ 

 

  

参加者の声 

☆子どももママも、ハワイアンの音楽や遊びをたくさん楽しめました。また次年度も楽しみにしています♪ 

☆子どもたちの可愛い衣装姿に癒されました♡たくさん体を動かして、大満足なイベントでした。また参加したいです！！ 

☆この半年ほど、たくさん参加させていただきました。とても楽しかったです！ 

☆子どもが泣いていてもOKで、子どもも参加していて楽しいし、母もリフレッシュになって癒されます。 

親子共々のびのびできました。 

☆普段着られない衣服も着ることができて楽しかったです。音楽も心地よく、親子で楽しめました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


